
15.04.2019 19.04.2019od do

Pondělí 15.4.2019
chléb s tvrdým sýrem,mrkev,čaj brusinkový  (a: 01,01a,01b,07)Přesnídáv.
z rybího filé  (a: 01,01a,04,07,09)Polévka
rýžová kaše,ovocný kompot  (a: 07)Oběd 1
grahamová bulka se salámovou pom.,paprika,čaj brusinkový  (a: 01,01a,01b,07,11)Svačina

Úterý 16.4.2019
jogurt s rakytníkem,rohlík,mandarinka,čaj multivitamín  (a: 01,01a,07)Přesnídáv.
s těstovinovou rýží  (a: 01,01a,03,09)Polévka
pečená krkovice,brambor.knedlík,špenát  (a: 01,01a,03,07,09)Oběd 1
rohlík se sýrovou pom.,čaj  multivitamín,okurka  (a: 01,01a,07)Svačina

Středa 17.4.2019
chléb s máslem a džemem s kousky ovoce,kakao,mandarinka  (a: 01,01a,01b,07)Přesnídáv.
bramborová  (a: 01,01a,09)Polévka
kuřecí směs s jatýrky,rýže syp.rucolou,velikonoční perník  (a: 01,01a,03,07,09)Oběd 1
slunečnicový chléb se žervé a pažitkou,čaj višeň,kedlubna  (a: 01,01a,07,11)Svačina

Čtvrtek 18.4.2019
mrkvová pom.,tmavé pečivo,paprika,čaj multivitamín  (a: 01,01a,01b,07,11)Přesnídáv.
jen pro mateřské školyPolévka
ovocné knedlíky sypané mákem a strouhankou  (a: 01,01a,03,07)Oběd 1
termix,jablko,čaj multivitamín  (a: 07)Svačina

Pátek 19.4.2019
svátekOběd 1

Změna jídelníčku vyhrazena
vedoucí kuchařka Jitka Binková
vedoucí jídelny Miluše Vařbuchtová

01 
01a
01b
03

Seznam alergenů: Obiloviny obsahující lepek    
Obiloviny - pšenice           
Obiloviny - žito              
Vejce
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Ryby                          
Mléko                         
Celer                         
Sezamová semena

Jejich čísla jsou uvedena v závorce za názvem jídla.Jídlo obsahuje alergeny.


