Jidelnicek

od 15.04.2019 do 19.04.2019

Pondéli 15.4.2019

Presnidav. chléb s tvrdym syrem,mrkev,€aj brusinkovy (a: 01,01a,01b,07)
Polévka z rybiho filé (a: 01,01a,04,07,09)

Obéd 1 ryzova kase,ovocny kompot (a: 07)

Svacina grahamova bulka se salamovou pom.,paprika,&aj brusinkovy (a: 01,01a,01b,07,11)

Utery 16.4.2019

Piesnidav. jogurt s rakytnikem,rohlik,mandarinka,caj multivitamin (a: 01,01a,07)
Polévka s téstovinovou ryzi (a: 01,01a,03,09)

Obéd 1 pecena krkovice,brambor.knedlik,Spenat (a: 01,01a,03,07,09)

Svadina rohlik se syrovou pom.,éaj multivitamin,okurka (a: 01,01a,07)

Stieda 17.4.2019

Presnidav. chléb s maslem a dZemem s kousky ovoce,kakao,mandarinka (a: 01,01a,01b,07)
Polévka bramborova (a: 01,01a,09)

Obéd 1 kufeci smés s jatyrky,ryze syp.rucolou,velikono¢ni pernik (a: 01,01a,03,07,09)
Svacina slunec€nicovy chléb se zervé a pazitkou,Caj viSen,kedlubna (a: 01,01a,07,11)
Ctvrtek 18.4.2019

Piesnidav. mrkvova pom.,tmavé pecivo,paprika,Caj multivitamin (a: 01,01a,01b,07,11)
Polévka jen pro matefské Skoly

Obéd 1 ovocné knedliky sypané makem a strouhankou (a: 01,01a,03,07)

Svadina termix,jablko,€aj multivitamin (a: 07)

Patek 19.4.2019
Obéd 1 svatek

Jidlo obsahuje alergeny. Jejich €isla jsou uvedena v zavorce za nazvem jidla.

Seznam alergeni: 01 Obiloviny obsahuijici lepek 04 Ryby
01a Obiloviny - pSenice 07 Miéko
01b Obiloviny - Zito 09 Celer
03 Vejce 11 Sezamova semena

Zména jidelni¢ku vyhrazena
vedouci kucharka Jitka Binkova
vedouci jidelny MiluSe Varbuchtova

V(s

vefejna informaéni sluzba



