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Pondělí 29.1.2024
chléb s makrelovou pomazánkou, okurka, čaj ostružinový  (a: 01,01a,01b,04,07)přesnídáv.

bramborová  (a: 01,01a,09)polévka

pizza se šunkou a sýrem, jablko  (a: 01,01a,07)oběd 1

rohlík s kapiovou pomazánkou, rajčátko, čaj ostružinový  (a: 01,01a,07)svačina

Úterý 30.1.2024
pletýnka se strouhaným sýrem, paprika, bílá káva  (a: 01,01a,07)přesnídáv.

vývarová s kapáním  (a: 01,01a,03,07,09)polévka

znojemská pečeně, rýže, rukola  (a: 01,01a,10)oběd 1

grahamová bulka se šunkou a ledovým salátem, čaj broskvový  (a: 01,01a,01b,01e,07)svačina

Středa 31.1.2024
rohlík s máslem, jablko, džus  (a: 01,01a,07)přesnídáv.

pórková  (a: 01,01a,03,07,09)polévka

hrachová kaše s cibulkou, párek, chléb a kyselá okurka  (a: 01,01a,01b,03,07)oběd 1

jogurt, rohlík, jablko, čaj pomerančový  (a: 01,01a,07)svačina

Čtvrtek 1.2.2024
krupicová kaše s kakaem, banán, čaj rooibos  (a: 01a,07)přesnídáv.

z červené řepy  (a: 01,01a,07,09)polévka

šištičky na oregánu, bramborová kaše, mrkvový salát s jablky  (a: 01,01a,07)oběd 1

rohlík s čočkovou pomazánkou, okurka, čaj rooibos  (a: 01,01a,07)svačina

Pátek 2.2.2024
chléb s kuřecí pomazánkou, paprika, čaj brusinkový  (a: 01,01a,01b,07)přesnídáv.

vločková se zeleninou  (a: 01,01d,07,09)polévka

srdce na smetaně, houskový knedlík  (a: 01,01a,03,07)oběd 1

rohlík s tvarohovou pomazánkou, rajčátko, bílá kávasvačina

vedoucí jídelny Miluše Vařbuchtová
hlavní kuchařka Jitka Binková
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Seznam alergenů: Obiloviny obsahující lepek    
Obiloviny - pšenice           
Obiloviny - žito              
Obiloviny - oves              
Obiloviny - špalda
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Vejce                         
Ryby                          
Mléko                         
Celer                         
Hořčice

Jejich čísla jsou uvedena v závorce za názvem jídla.Jídlo obsahuje alergeny.


