FLETNA

Co mit s sebou na krouzek flétnicky:

- Desky na flétnu s euroobaly
(budeme tam davat noti¢ky a pracovni listy © )

- Flétna s obalem
- pouzdro (pero, tuzka, pastelky ...)
- Dobrou naladu ©

Pravidla pri hi‘e na hudebni nastroj:

1) Mistnost mame vyvétranou, aby se nam dobte hralo.

2) Flétnu ke hie neplijcujeme kamarddiim ani spoluzékim z hygienickych davodi.
3) Kdyz n¢kdo mluvi, nebudeme hrat na hudebni nastroj.

4) Kdyz n€kdo hraje, nebudeme do toho mluvit.

5) Pokud néfemu nerozumime, hned je to potieba fici, znovu si vysvétlime.

6) Trénujeme pouze to, na ¢em jsme se dohodli na krouzku. Mizeme se tak posouvat dal
a zvladnout spousta véci ©

7) Po hie na hudebni nastroj je nutno flétnu vydistit. Jak na to?

a) staci jednotlivé ¢asti flétny rozdélat a proplachnout vlaznou vodou, nechat oklepat

b) vytfeme ubrouskem (hadiikem) a nasledné jest¢ nechat oschnout na uréené
podlozce tak, aby nedoslo k padu jednotlivych ¢asti

c) jednotlivé ¢asti ddme dohromady v jeden celek a schovame do obalu.

Postoj pri hie na hudebni nastroj:

1) Stojime tak, aby nohy byly mirné rozkrocené (ruku si poloZime na zem podéln¢,
uvedend mezera je piimérend).

2) Narovnané télo, vzptimenou hlavu, ruce mirné na ,,l1étajiciho motyla’’, ne moc
vysoko a ne blizko téla.

3) Levou rukou drzime horni ¢ast flétny, pravou spodni ¢ast flétny. Pokud
nevyuzivame spodni ¢ast flétny, prava ruka drzi konec flétny.



4) Nikdy nehrajeme silné a z plnych plic => piepisknuti flétny.
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